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INBJUDAN 

Mötesanteckningar från gemensamt 
sammanträde med kommunala pensionärsrådet 
och funktionsrättsrådet  

Datum: 19 november 2024 

Tid: 10:05–11:35 

Plats: Sal Kvallsta, Knivsta kommunhus  

 

Närvarande  
Matilda Hübinette (KNU), ordförande 

Oscar Hahne (SD) socialnämndens ordförande 

Lena Liljeblad, PRO 

Helena Lundin, PRO 

Gerd Persson, SPF 

Anne-Marie Morhed, SPF 

Margareta Lindberg, SPF 

Ingela Stern, Funktionsrätt Knivsta 

Leif Wall, Funktionsrätt Knivsta  

Catrin Josephson, socialchef 

Catrine Wermelin, fritids- och kulturchef 

Maria Bergstrand, säkerhetschef (punkt 1-3) 

Elin Lindholm, verksamhetsutvecklare (punkt 3-4) 

Siobhán Górny, kommunsekreterare 

 

1. Öppnande, dagordning och mötesanteckningar från föregående 
möte  

Ordföranden Matilda Hübinette hälsar alla välkomna. Förra gången hölls endast ett 

gemensamt sammanträde och anteckningarna är publicerade på hemsidan.  
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2. Information från politiken 
Matilda Hübinette informerar om fyrspårsavtalet och vad det innebär för 

avstängningar i centrala Knivsta.  

Kommunen satsar nu på upprustning av parker, t.ex. Dammparken i Alsike och 

Sågverkstorget. 

En ungdomssatsning görs, som bland annat innebär att Sjögrenska gymnasiet flyttar 

in i Centrum för idrott och kultur (CIK).  

Kommunen har haft extra kontakt med Lantmännens riksförbund och pratat om 

lokal matproduktion, vilket är ett led i krishantering.  

Föranmälda frågor från föreningarna 
Inga sådana frågor har anmälts. 

Dialog och samrådsärenden 

3. Krishantering i kommunen 
Säkerhetschef Maria Bergstrand informerar.  

Svensk krishantering bygger på samverkan mellan olika aktörer och tre principer:  

- Ansvarsprinicipen, som innebär att den som ansvarar för en verksamhet ska 

fortsätta ha det ansvaret under en krissituation. 

- Likhetsprincipen, som innebär att verksamhet ska fungera som vanligt under 

en krissituation.  

- Närhetsprincipen, som innebär att en krissituation ska hanteras där den 

inträffar och av de som är närmast berörda.  

Kommunens ansvar är att kommunal samhällsviktig verksamhet ska fungera. 

Dessutom har kommunen ett geografiskt områdesansvar, som innebär ett utökat 

ansvar för att samordna bland annat kommunikation mellan aktörer under en kris.  

Staten ansvarar för befolkningsskyddet, vilket bland annat innebär skyddsrum. Det 

finns ett pågående uppdrag till Länsstyrelsen om att kartlägga skyddsrum och 

behovet av dessa. I dagsläget finns inga särskilda medel avsatta för t.ex. enskilda 

som vill bygga skyddsrum i sina egna hus.  

Kommunen tar fram en risk- och sårbarhetsanalys och utifrån denna ett program för 

krisberedskap som fastställts av kommunfullmäktige. Det finns också en plan för 

hantering av extraordinära händelser och en plan för övning och utbildning.  

Den så kallade Sevesolagstiftningen ska förebygga och begränsa följderna av 

allvarliga kemikalieolyckor. Av den framgår att det är räddningstjänsten (brandkåren) 

som har ansvaret. Andra miljöfarliga verksamheter står under kommunal miljötillsyn.  

Det viktigaste för den enskilde är att förbereda sig på att ta hand om sig själv och 

sina närmaste, samt se till att ta del av information från offentliga aktörer. Om något 

allvarligt händer har kommunen kapacitet att fatta snabba biståndsbeslut. 

I dagarna skickas den nya broschyren om krisberedskap från Myndigheten för 

samhällsskydd och beredskap ut till hushållen. Kommunen har inte för avsikt att 
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skicka ut en egen version med kommunspecifik information i nuläget, men tar med 

sig det förslaget (som väckts av Funktionsrätt Knivsta).  

Om telefon och internet inte fungerar är det via radio som medborgarna tar emot 

information. Information ges också genom signalen ”Viktigt meddelande till 

allmänheten” (VMA), som även går ut i radio, tv och genom sms.  

Kommunen har beredskap för att sätta upp informationspunkter i kommunen, t.ex. 

på skolor eller kommunhuset. Dit ska man kunna gå för att få information. Den 

frivilliga resursgruppen (FRG) är en annan resurs.  

Ett fokusområde på frammarsch, även i kommunens program för krisberedskap, är 

hemberedskap för alla, vilket innebär att även nå fram till funktionsnedsatta eller 

andra grupper med särskilda behov. Som en del av det arbetet har Maria varit på 

Lyckträffen och träffat SPF Seniorerna för att prata hemberedskap.  

4. Fråga om anhörigstöd och En bra plats/Demenslotsen 
Verksamhetsutvecklare Elin Lindholm informerar. 

Anhörigstödet regleras i socialtjänstlagen. Det finns en nationell anhörigstrategi och 

länsövergripande VIS-riktlinjer (VIS betyder ”Vård i samverkan”). Hälso- och 

sjukvårdsverksamheter i region och kommun samt socialtjänsten har olika ansvar på 

området anhörigstöd. Vård- och omsorgsverksamheterna ska lyssna på anhöriga, 

vilket inkluderar att se om anhöriga behöver eget stöd. 

Rekommendationerna är att kommunen aktivt ska informera om möjligheterna till 

anhörigstöd på ett lättillgängligt och begripligt sätt. Anhörigstöd ska vara individuellt 

anpassat, både emotionellt och praktiskt. Kommunen har anhörigombud på alla 

enheter som ansvarar för att koordinera stödinsatser till anhöriga.  

Som digitalt stöd finns En bra plats (enbraplats.se) och Demenslotsen 

(demenslotsen.se). Användningen av dessa webbplatser har inte varit så hög och 

kommunen planerar ett omtag under december 2024.  

Funktionsrätt Knivsta lyfter att många inte känner till dessa hemsidor och att en 

informationsinsats behövs. Råden diskuterar olika sätt att förmedla information och 

tittar på informationen som finns på kommunens hemsida.  

SPF lyfter att det som saknas är information om individuell hjälp till den som är 

anhörig – mycket information riktar sig istället till den anhörige som vårdare. 

Föreningen menar att det finns ett behov av en anhörigkonsulent och lyfter också 

regeringens utredning om anhörigstöd, SOU 2024:60 ”Stärkt stöd till anhöriga – Ett 

mer ändamålsenligt stöd till barn och vuxna som är anhöriga”.  

Socialchefen lyfter att anhörigstöd inte bara är samtalsgrupper utan att bistånd i 

form av avlastning och korttidsboende också är att se som anhörigstöd.   

Råden diskuterar också den emotionella belastningen för volontärerna som har 

anhörigsamtal på Lyckträffen. Socialchefen framhåller att samtalsgrupperna inte är 

kommunens verksamhet utan en volontärverksamhet där kommunen står för lokaler 

och sammanhållande personal. Inom kommunen är det på enheten för råd och stöd 

som det finns resurser för samtalsstöd.  
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Informationsärenden 

5. Utrymning av Centrum för idrott och kultur (CIK) 
Fritids- och kulturchef Catrine Wermelin informerar.  

CIK har ett talande larm som talar om vart man ska gå och vad man ska göra vid en 

utrymning. Vid larmövningar har larmet fungerat väl och varit tydligt. För 

hörselskadade måste personalen eller de ansvariga visa vägen ut.  

Om hissarna är avstängda eller inte kan användas finns det platser i byggnaden för 

rullstolsburna som räddningstjänstpersonalen känner till och där de hämtar 

personer i rullstol. Det finns ledstråk som guidar synskadade till receptionen.  

Det finns avsatta platser för rullstolsbundna i t.ex. scenkonstlokalen, och 

brandinspektionen har inte kommit med synpunkter på antalet rullstolsburna på 

aktiviteter.  

Det finns inget krav på verksamheten i CIK att ha en så kallad inrymningsplan, och 

huset är inte byggt med de kraven i åtanke. Förvaltningen har dock diskuterat frågan.  

Funktionsrätt Knivsta lyfter att föreningen gärna hjälper till med frivilliga om 

kommunen vill ordna en större larmövning med rullstolsburna eller andra 

funktionsnedsatta.  

6. På gång i föreningarna 
Funktionsrätt Knivsta: Föreningen ska ha ett extra årsmöte under kvällen.  

Föreningen har haft ett möte med Hörselskadades riksförbund (HRF) och kommunen 

på Lyckträffen, och nu anordnas en kvällsaktivitet som heter ”Bli vän med din 

hörapparat”.  

PRO och SPF: Föreningarna ordnar julaktiviteter och förbereder verksamheten för år 

2025.   

7. Sammanträdestider 2025 
Ett förslag med datum och ordinarie mötestid har skickats ut.  

Beslut: Råden sammanträder år 2025 följande datum: 11 februari, 22 april, 16 

september och 18 november. Sammanträdestiden är 10.00-12.30.  

8. Övriga frågor och frågor som anmäls till nästa sammanträde 
Det finns rapporter om att hörselslingan på CIK fortfarande inte fungerar. Catrine 

Wermelin svarar att det inte är feedback som nått verksamheten och att personalen 

på plats gärna hjälper till att ställa in slingan vid evenemang.  

 


