
 
 

Åtgärdsförslag, bilaga till 
intyg för ansökan om 
bostadsanpassningsbidrag  

 

 
Diarienummer 
(fylls i av Bostadsanpassningen) 

 
…………………………………………. 

 

Personuppgifter sökande Läs anvisningarna innan du fyller i blanketten 

För- och efternamn Personnummer 

Utdelningsadress E-postadress 

Postnummer och ort Telefonnummer 

Kontaktperson om annan än sökande* Telefonnummer 

*Fler uppgifter om kontaktperson lämnas på ansökningsblanketten.  
 

Förslag till åtgärder gällande stödhandtag 
Var? 

30 cm 60 cm 100 cm Karm 

Var? 
30 cm 60 cm 100 cm Karm 

Var? 
30 cm 60 cm 100 cm Karm 

Var? 
30 cm 60 cm 100 cm Karm 

Övrigt?  

 
Förslag till åtgärder gällande trösklar 

Var? Höjd cm?  List Kil/Tröskelramp 

 En  två sidor 

Var? Höjd cm?  List Kil/Tröskelramp 

En  två sidor 

Var? Höjd cm?  List Kil/Tröskelramp 
 En  två sidor 

Var? Höjd cm?  List Kil/Tröskelramp 
 En  två sidor 

Övrigt, dörrkapning, nedsänkning? 

 
Samhällsbyggnadskontoret 

Postadress: 741 75 Knivsta ● Besöksadress: Knivsta kommunhus, Centralvägen 18 
Telefon: 018-34 70 00 ● E-post: knivsta@knivsta.se ● www.knivsta.se ● Org. Nr. 212 000-3013  

 

mailto:knivsta@knivsta.se
http://www.knivsta.se/


 
 

 
 
Förslag till åtgärder gällande spisvakt 

Spisvaktsinställningar Grundmodell, som indikerar med ljud och ljus 
när spisen blir farligt varm, innan strömmen 
bryts. 

Spislås/barnlås, spisen startas via 
värmevakten. 

Indikeringsljud, för synskadade som visar 
spisens status och talar om att spisen är 
påslagen. 
 

Indikeringslampa som visar spisens 
status, när spisen är på- eller avslagen 
eller om det är för varmt. 
  Typ av spis Fristående spis med ugn Inbyggnadshäll i bänkskiva 

Ansluten med stickkontakt Fast ansluten 

 
Förslag till övriga åtgärder 

 

 
Uppgiftslämnare 
 

För- och efternamn 

Arbetsplats Arbetstitel 

E-postadress Telefonnummer 

Datum Underskrift 

 
Dina personuppgifter behandlas och skyddas av Samhällsutvecklingsnämnden i enlighet med Dataskyddsförordningen 
2016/679 (GDPR). Ändamålet med insamling och behandling är handläggning av Samhällsutvecklingsnämndens ärenden och 
den rättsliga grunden är myndighetsutövning. Vi delar uppgifter med andra myndigheter och underleverantörer som regleras 
via bisträdesavtal (PUB). Läs mer om Knivsta kommuns hantering av personuppgifter och dina rättigheter som uppgiftslämnare 
på www.knivsta.se/dataskydd. 

http://www.knivsta.se/dataskydd


 
 

 
 
 
 

Så här fyller du i blanketten  
 

Åtgärdsförslag, bilaga till intyg för ansökan om 
bostadsanpassningsbidrag 
(anvisningarna behöver inte bifogas till åtgärdsförslaget) 
 
Här kan du som intygskrivare lämna åtgärdsförslag på hur du tycker att anpassningsåtgärderna bör 
utformas för att på bästa sätt uppfylla sökandes behov. Åtgärdsförslaget är inte en del av intyget 
och ska lämnas separat. Som intygskrivare väljer du själv om du vill använda blanketten eller skriva 
åtgärdsförslaget för hand. 
 
Åtgärdsförslaget kan vara av stor vikt vid bostadsanpassningens handläggning och utredning. 
Under utredningen kan dock föreslagna åtgärder komma att ändras eller utgå då åtgärderna måste 
bedömas utifrån gällande lagar och vad som är tekniskt möjligt. 

 
Personuppgifter sökande 
Det är alltid personen med funktionsnedsättning som ansöker om 
bostadsanpassningsbidrag. Personer under 18 år företräds av vårdnadshavare men står 
själva som sökande. Kontaktuppgifter till vårdnadshavare, eller till annan person som 
företräder sökande vid anges som kontaktperson om annan än sökande. Mer uppgifter 
om kontaktpersoner anges på ansökningsblanketten. 
 

Förslag till åtgärder gällande stödhandtag 
Beskriv var du bedömer att stödhandtaget ska monteras och hur långt det ska vara. 
Markera gärna med tejp eller på annat sätt. Tänk på att ett stödhandtag är ett stöd och 
inte ett hävhandtag. 

 
• Stödhandtag, finns i längderna 30, 60, 100 cm. Ett 100 cm långt stödhandtag ska 

skruvas fast. I badrum rekommenderas att stödhandtaget limmas fast under 
förutsättning att underlaget passar för det. Entreprenören är ansvarig för 
utförandet och avgör om det kan limmas eller måste skruvas. 

• Karmhandtaget har en smalare fästyta och passar därför på en dörrkarm. 
Karmhandtag finns i längderna 30 och 60 cm och skruvas fast.   

 

Förslag till åtgärder gällande trösklar 
Beskriv var åtgärdens ska utföras, hall-vardagsrum, hall-kök, hall-badrum, entré eller 
altan. Om du föreslår kil eller tröskelramp skriv då hur hög tröskeln är och om det gäller 
en eller två sidor. Under övrigt kan du skriva om dörren behöver kapas eller sänkas, vilket 
kan behövas vid badrumströskeln. Tänk på att de trösklar som ska skydda mot kyla eller 
vatten inte kan tas bort helt. Det får inte finnas några elkablar eller sladdar vid tröskeln 
som ska åtgärdas.  
 

Vänd sida, anvisningarna fortsätter på nästa sida  

 
  



 
 

 
 

• List, tröskeln tas bort och ersättas med en list. Det fungerar ofta om det är 
ungefär samma nivå på golvet på båda sidor.    

• Kil/tröskelramp, tröskeln behålls men utjämnas med kilar i gummi eller trä. Skriv 
hur hög tröskeln är och om den ska anpassas på en eller två sidor. Eftersom 
kilar/tröskelramper finns som hjälpmedel ska dessa provas innan det kan bli 
aktuellt med bostadsanpassning.  

 

Förslag till åtgärder gällande spisvakt 
Spisvaktens funktion är att stänga av spisen (inte ugnen) och/eller påkalla 
uppmärksamhet om att spisen blir farligt varm. Spisvakten har både timer och 
värmevakt, vilket innebär att spisen stängs av efter en viss tid eller vid riskfylld 
temperatur. Spisvakten består av en brytare och en värmevakt. Brytaren placeras 
mellan spis och vägguttag. Värmevakten placeras valfritt under fläkten eller på väggen. 
Innan strömmen bryts blinkar värmevakten med röda ljussignaler och ljud. 
Återställningen sker på spisens egna vred eller via värmevaktens OK-knapp. Spisar som 
inte har vred återställs automatiskt. En spisvakt kan inte användas för att skydda 
kaffekokaren eller mikrovågsugnen. Till dessa används en vanlig timer i stället, vilket 
räknas som en lös inventarier och är därför inte möjligt att får bidrag till. 
 

Beskriv vilken typ av spis som behöver anpassas och hur den är inkopplad, om den är 
fast ansluten eller ansluten med stickkontakt. Detta är uppgifter som elektrikern behöver 
veta. 
 

Lämna förslag på vilken spisvakt som behövs och vilka inställningar som behöver göras.  

 

• Grundmodellen, strömmen bryts vid farlig temperatur och efter en längre tid 
utan aktivitet eller oavsett aktivitet.  

• Låst läge/barnlås, spisen startas genom att trycka på värmevaktens OK-knapp. 
Efter matlagning aktiveras låst läge/barnlås igen efter en viss tid.  

 
Förslag till övriga åtgärder 
Här kan du lämna förslag till andra åtgärder än stödhandtag, trösklar eller spisvakter. 
 
Uppgiftslämnare 
Här fyller du som uppgiftslämnare i dina kontaktuppgifter. Tänk på att handläggaren eller 
entreprenören kan behöva kontakta dig vid frågor och förtydligande. Var därför noga att med att 
ange ditt telefonnummer och din e-postadress. 
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