Fortsatt stod sa Iange
du behdver det

Stod pa arbetsplatsen t|II
bade arbetsgivare och deltagare
i med uppfﬁljpip‘g._och anpassning

Iinivstag

Facebook: Instagram:
Stegen Knivsta stegenknivsta

Moteplatsen
Aktivitetshandledare
Tel: 018-34 70 19
Sms: 0725-03 42 02
e-post: stegen@knivsta.se

Arbetsrehabilitering
Samordnare
Tel: 018-34 76 15
Sms:0739764314
e-post: stegen@knivsta.se.

Knivstag

ormiInun

-"'f}'t"f.‘ ENHETEN FOR SOCIALPSYKIATRI

~ STEGEN

G - MOTESPLATS OCH ARBETSREHABILITERING

Knivstag

OImniInun




STEGEN vander sig till dig ...

... som har psykisk ohilsa, dr ver 18 ar och bor i Kniv-
sta kommun. STEGEN bestir av tvd verksamheter, en

motesplats och en arbetsrehabilitering.

Maotesplatsen

Hit kommer du for att f& nya kontakter, bryta isolering,
ldra dig nya saker och umgas.

P& métesplasten finns bl.a skapande aktiviteter, fika,
spel, instrument, terapihund och mycket mera.

Dessutom anordnas kurser, trining, promenader och
utflykter.

Vi dr till for dig och du har méjlighet att paverka
innehéllet.

For aktuella 6ppettider och aktiviteter se manadsbladet
som finns pa:

e STEGEN, Knivstavigen 11

e Kontaktcenter i kommunhuset

o Knivsta kommuns hemsida www.knivsta.se.

Ingen anmiilan krévs forutom till kurser och utflykter.

Kom gdrna in och hdlsa pa oss.

Aktivitetshandledaren nér du pé telefonnummer:

018-34 70 19 clier sms: 0725-03 42

Arbetsrehabiliteringen

Ar for dig som dr mellan 18-654r, bor i Knivsta kom-

mun och vill ha en meningsfull sysselsitning.

Hos oss far du stod i att hitta och behélla en syssel-
sdttning.

Vi arbetar utifrn dina egna énskemél och du fir en
samordnare som du tréffar ca en gdng i veckan pd en

plats som passar dig.

Vi gor en individuell planering utifrdn dina egna
intressen, 6nskemal och behov och tillsammans hittar
vi en sysselsittning som passar dig

Din samordnare finns dven som stod f6r dig och arbets-

platsen och stodet finns kvar s linge du 6nskar.

Later detta intressant,
gor en anmalan till oss:

Blankett hittar du pa:

* STEGEN, Knivstavigen 11

e Kontaktcenter i kommunhuset

e Knivsta kommuns hemsida www.knivsta.se
Telefon: 018-34 76 15, Sms: 0739764314

eller e-post: stegen@knivsta.se.

Valkommen till oss!




